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ZUTATEN

> 1 Wildschweinbauch
mit Riicken am Stiick,
ca. 2,5kg

> 750 g frischer Blatt-
spinat

> 100 g gehackte Niisse

> 1Ei

> 2 Zwiebeln,
fein gewdirfelt

> 4 Knoblauchzehen,
gehackt

> 50 g WildRebellen
WILDFIRE

> 1EL Butter

Salz und Pfeffer

> Kiichengarn

v
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ZUBEREITUNG

Zwiebeln und Knoblauch
in der Butter glasig an-
schwitzen. Den Spinat zu-
geben und kurz zusam-
menfallen lassen.

> Die Mischung abkiihlen

lassen, dann das Ei und
die Niisse untermengen
und die Fillung mit Salz
und Pfeffer wiirzen.

Den Schweinebauch flach
ausbreiten und mit WILD-
FIRE wiirzen. Die Fiillung
gleichmalig auf dem
Bauchteil verteilen, dabei
an den Ré&ndern etwas
Platz lassen.

Vom Rickenteil her alles
stramm aufrollen und mit

WILDREBELLEN
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ROLLBRATEN ‘™
VOM WILDSGHWEIN

VON WILDREBELL MARKUS MACK

Kiichengarn alle 4 bis 5
cm abbinden. Den fertig
gebundenen  Rollbraten
auBen nochmals gut mit
WILDFIRE wirzen.

Den Traeger Ranger Pel-
letgrill (andere Grills ge-
hen natirlich auch) auf
120 °C vorheizen. Den
Rollbraten mit der Naht
nach unten auflegen und
fur 3,5 Std bei 120 °C oder
bis zu einer Kerntempera-
tur von 75 °C garen. Den
Braten dabei etwa jede
Stunde einmal wenden.

Den Braten vor dem An-
schneiden am besten
noch 10 bis 15 Minuten
ruhen lassen, dann ser-
vieren.

JAEGER NXT

COMPOSITE

GERADEZUGREPETIERER

Intuitiv. Sicher. Schnell.
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iSight-System )

Korn und Kimme W =>[ ]
far Schalldédmpfer
abnehmbar

SONDERANGEBOT

5 1799,'

Perfekter Griff
durch
Soft-Touch
Einlagen

5+1 Magazin
mit Sperre

echter Handspanner

el mit Kickdown-
verstellbarer Kammergriff
Schaftriicken

Schaftkappen wechselbar
far perfekte Lange

Erhaltlich im Fachhandel.

HAENEL)

www.cg-haenel.de

Abgabe nur an Inhaber einer Erwerbserlaubnis. Bitte Erwerbs-
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